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Дорогие Родители и Опекуны:  
 
Сегодня два пожарника из пожарного отдела Сан Франциско посетили класс 
вашего ребёнка и продемонстрировали некоторые правила безопасности. 
Пожалуйста прочитайте  нижеизложенную информацию и попросите вашего 
ребёнка поделиться с вами тем что он узнал.   
 
Вы сможете ещё более повысить знания вашего ребёнка по вопросу безопасности а 
также сможете получить ценную информацию которая поможет вам и всей вашей 
семье быть в безопасности.   
 

Cоветы По Предотвращению Пожара 
1)   Если вы просыпаетесь в задымленном помещении или слышете звон 
детектора дыма:  

a) Ложитесь на пол и ползите держа голову как можно ниже. 

b) Подползите к двери и потрогайте дверь рукой. Если дверь горячая, 
не открывайте её. (Если дверь горячая, значит она горит с другой 
стороны).  

c) Если дверь горячая, подползите к окну и слегка приоткройте его. 
(Если вы полностью откроете окно, огонь разовьётся.) 

d) Машите из окна или повесьте протыню или какой-либо другой знак о 
нужде в помоще из окна. Пожарники будут внимательно наблюдать 
за окнами тех кому будет нужна помощь.  

2)      Если ваша одежда загорелась – Остановитесьь, Ложитесь на пол, и 
Катитесь по полу! 

a) Остановитесь если вы будете бежать, огонь возгорится ещё сильнее.  

b) Быстро ложитесь на пол. . 

c) Катитесь по полу укрывая лицо руками.  

3) Играйтесь с игрушками а не с инструментами. Спички это 
инструменты.  

a) Игрушки и куклы не опасны.  

b) Инструменты типа спичек и плоскогубец могут быть опасны.  

c) Инструменты теряют своё назначение при игре с ними. Например 
играясь с фонарём можно посадить его батарейки.  

4)                a) Пожарники иногда выглядят устрашающими, но они работают для 
того что бы помочь вам.   
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b) Если вы видете что пожарники заходят в дом, не прячтесь. Они хотият 
найти вас и помочь вам.  

c) Если вы видете что пожарник входит в комнату, обнимите его так как 
вы обняли бы близкого вам человека что бы он мог вынести вас из дома 
и подальше от огня. 

5)        Как звонить по 911 

a) Кто приезжает когда вы звоните по 911? Полиция, пожарники, и 
скорая помощь.  

b) Снимите трубку телефона с аппарата перед тем как вы набираете 911. 
Вас спросят что случилось. Расскажите им о происходящем и 
сообщите свой адрес.  

c) Знайте ваш адрес.  

d) Не кладите трубку пока человек на линии не закончит вашу связь 
потому что если вы будете оставаться на линии, пожарники смогут 
определить где вы находитесь, где бы вы не были.  

e) Не звоните по 911 без причины. 

6)        Пожарная сигнализация 

a) Имейте пожарную сигнализацию в каждой комнате. 

7)        Начертите план эвакуации для вашей семьи. 

a) План эвакуации указывают на хотя бы два выхода из каждой 
комнаты, в случае если один выход заблокирован огнём и дымом.  

b) Назначтье место встречи вне дома в случае пожара или других 
непредвиденных обстоятельствах. 

c) Знайте как можно связаться с 911 вне дома. 

d) Помогите своему ребёнку составить план эвакуации. 

e) Ваша семья должна тренироваться как эвакуироваться из дома.  
 
 
Спасибо вам за обучение вашего ребёнка правилам безопасности во время пожара! 
 
 
 


